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Medycznym Klara wpro-

wadzono minimalnie
inwazyjng metode leczenia
wezesnych stadiéw nowotwo-
ru gruczolu krokowego (pro-
staty) metoda nieodwracalnej
elektroporacji  (Irreversible
Electroporation - IRE) komo-
rek nowotworowych. Polega
ona na wprowadzeniu przez
krocze w okolice guza (w pel-
nym znieczuleniu) elektrod
podtaczonych do sterowanego
komputerowo generatora Na-
noKnife, wytwarzajacego mi-
krosekundowe impulsy elek-
tryczne o wysokim napieciu i
natezeniu.

Na podstawie wczedniej
wykonanych pomiaréw opor-
nosci tkanki gruczotu kroko-
wego, program komputerowy
dobiera okreslone, bezpieczne
parametry impulséw, ktére
niszcza komorki objete polem
elektrycznym bez wystepowa-
nia niepozadanych efektow
termicznych. Impulsy elek-
tryczne wywoluja efekt tzw.
nieodwracalnej elektroporacji
blon komérkowych, co dopro-
wadza do powstania trwalych
poréw w $cianach komorek.

Takie uszkodzenie bton
komoérkowych skutkuje  za-
burzeniem ich funkgji zycio-
chh, doprowadzeniem do
ich $mierci i rozpadu (apop-
tozy). Jednakze w tym sa-
mym czasie nerwy, naczynia
krwiono$ne oraz struktury
tkankowe sasiadujace z gu-
zem, zbudowane z wldkien
mie$niowych i kolagenowych
nie zostaja uszkodzone. Dzieki
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temu po zabiegu zachowane
zostaja funkcje naczyn krwio-
nos$nych, nerwéw, zwieraczy
i sgsiadujacych z guzem wraz-
liwych tkanek, ktorych uszko-
dzenie mogloby wywolywa¢
powiklania. Po zastosowaniu
leczenia raka prostaty meto-
da IRE nie wystepuja takie
powiklania jak nietrzymanie
moczu, zaburzenia erekgji,
uszkodzenie odbytnicy, ktére
s3 mozliwe po radioterapii lub
radykalnym leczeniu opera-
cyjnym.

Do leczenia systemem
NanoKnife kwalifikowani sg
najczesciej pacjenci z guzem
we wczesnym stadium, obej-
mujagcym  ogniskowo  czgsé
gruczotu krokowego z niskim
lub $rednim stopniem ryzyka
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wznowy raka i brakiem roz-
przestrzenienia si¢ choroby
poza gruczol krokowy. W sy-
tuacjach koniecznych zabieg
IRE moze by¢ powtarzany,
réwniez bez wystepowania
groznych powiklan.

Leczenie metoda IRE nie
zamyka mozliwosci zastoso-
wania w sytuacji koniecznej
innych metod terapii obar-
czonych jednak niebezpie-
czefistwem powiklan. Rekon-
walescencja po zabiegu IRE
jest krétka i pacjent po kilku
dniach wraca do aktywnosci.
Tak jak po kazdym leczeniu
raka prostat maga dal-
szych badan iyko‘gz;oli.g
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